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עֻרָיו. ( בראשית ח כא', שנאמר )רעהקב"ה קראו ' נְּ י יֵצֶר לֵב הָאָדָם רַע מִּ  כִּ

שׁוּ עוֹד. ( דברים י טז', שנאמר ) ערל משה קראו ' כֶם לאֹ תַקְּ פְּ עָרְּ כֶם וְּ בַבְּ לַת לְּ תֶם אֵת עָרְּ  וּמַלְּ

י. ( תהלים נא יב', שנאמר )טמאדוד קראו '  בִּ רְּ קִּ רוּחַ נָכוֹן חַדֵשׁ בְּ ים וְּ י אֱלֹהִּ רָא לִּ  לֵב טָהוֹר בְּ

לֵהוּ לָחֶם.( משלי כה כא', שנאמר ) שונאשלמה קראו ' ם רָעֵב שנַֹאֲךָ הַאֲכִּ    אִּ

י. (  ישעיהו נז יד ', שנאמר )מכשולישעיה קראו ' דֶרֶךְ עַמִּ שׁוֹל מִּ כְּ ימוּ מִּ  סֹלּוּ סֹלּוּ פַנוּ דָרֶךְ הָרִּ

י לָכֶם לֵב בָשָר. (  יחזקאל לו כו , שנאמר ) 'אבן יחזקאל קראו '  נָתַתִּ כֶם וְּ שַרְּ בְּ י אֶת לֵב הָאֶבֶן מִּ רֹתִּ  וַהֲסִּ

יק מֵעֲלֵיכֶם. ( יואל ב כ' שנאמר )צפוניואל קראו 'י חִּ י אַרְּ פוֹנִּ אֶת הַצְּ  וְּ

התפקידים של היצר הרע הוא לגרום לך  אחד , וןמצפצפוני מלשון הנביא יואל קורא ליצר הרע 
הוא כביכול מציג לך תמונת  ה ובכל פעולה ועשיי  אדםהבלבו של שוכן   היצר. להרגיש רע, כשמו כן הוא 
האדם אומר לעצמו הייתי צריך לנהוג כך ולא  מהמציאות הקיימת באמת. מצב שיכלה להיות אחרת 

 . מציק לך  מצפוןוהכי לא בחרת נכון  – כך וכו' ובכך גורם לך להרגיש רע 

למעשה אני נותן לו יתרון בכך שאני משחק איתו את המשחק שלו, במקום להתבונן ולחשוב איך אני  
 . מהמשחק הזה ומסתכל באופן חיובי יוצא 

אף פעם לא תודה שהיא אשמה ולמעשה תמיד תמצא תירוצים  )משכן היצר הרע( הנפש הבהמית  
אשם, זה החינוך של הורי והסביבה שבה גדלתי, לשקר זה לא  איך "לנחות על הרגלים" כגון: אני לא  

יכול לשכנע את עצמי שזה בכלל לא אני עשיתי את  א...מישהו עשה לי עין הרע...לפעמים כול כך נור 
 .. להאמין בזה.עוד  המעשה ו 
הנפש הבהמית  ו  (השי"ת הנפש האלוקית ) ,שחקנים עיקריים  2יש  ,בשורה התחתונה  , אבל בסוף

     .. מקור הרע. רנו שהשי"ת הוא מקור הטוב אז מי הוא אמואם  ( אני)
  "הבעיה "מעצים את מתחמק מהתיקון שלי ובזה אני אני למעשה   לא לוקח אחריות על עצמיאני    אםו

,  ולא פלא שאני רוצה לברוח ממנה, כי איך אתמודד איתהוהשרשה עמוקה יותר.   וזה נותן לה קיום 
 . .. "והיו כחגבים בעיניהם" היא גדולה עלי. 
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